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Antes de empezar

Cómo hablarle a Siri, Google o Alexa: el nombre, la pausa y un solo pedido.

Ocho frases útiles, el truco cuando no te entiende y cómo borrar las

grabaciones de tu voz.

QUÉ APRENDERÁS

Usar un asistente de voz en el día a día y decidir qué hacer con las

grabaciones.

Habla con tu celular: asistentes de voz sin teclear

Un asistente de voz es la inteligencia artificial que mejor le queda a quien no quiere

andar tecleando en pantallas chiquitas: solo hablas.

Siri es el del iPhone, el Asistente de Google es el de los celulares Android, y Alexa es el

del altavoz de la sala. Cada uno hace lo mismo: escucha una frase tuya y hace algo por

ti.

VIDEO

¿Incorporar ALEXA para tus Adultos Mayores?

¿Incorporar ALEXA para tus adultos mayores?, canal Pedro Tu Geriatra.

Escanea para verlo en Lumbre

https://www.youtube.com/watch?v=6j2M2mGV83E

Cómo se le habla (esto es lo único que necesitas saber)

Primero di su nombre: «Oye Alexa», «Hola Google», «Oye Siri». Ese nombre es la

señal de que le hablas a ella, y no a tu plática con la vecina.

Espera un segundo, a veces se prende una lucecita, y ya después dices tu pedido.

Un solo pedido por vez: «¿Qué hora es?». Cuando conteste, pides lo siguiente.

Habla como hablarías con alguien sentado frente a ti: ni susurrando ni gritando,

con frases cortas.

Ocho cosas que puedes pedirle hoy mismo:

«Recuérdame tomar la pastilla a las nueve de la noche.»
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«Llama a mi hija.» o «Mándale un mensaje a mi nieto que llego tarde.»

«Pon música de Agustín Lara.»

«¿Qué día es hoy?» o «¿A qué hora tengo la cita del médico?»

«¿Llueve mañana?»

«Léeme el último mensaje de WhatsApp.»

«Apaga la luz de la sala.»

«Pon una alarma a las seis.»

Si no te entendió a la primera

No insistas con la misma frase: dila más despacio o con otras palabras. Si te

dice «no te entendí», cambia «¿cómo voy a la farmacia?» por «ponme la

dirección de la farmacia». Al aparato no le ofende que repitas: no se cansa, no

se apura y no te va a regañar por preguntar cinco veces.

Tu voz queda grabada (y puedes borrarla)

Estos aparatos guardan grabaciones de lo que les dices. Se puede borrar: en

la aplicación del asistente (Google o la app de Alexa) hay un apartado llamado

«Historial de voz» o «Actividad», donde eliges «Borrar siempre» o «Eliminar

todo». Además, casi todos llevan un botón físico para cortarles el micrófono: si

no lo vas a usar, aprétalo.

Y una regla simple: nunca digas en voz alta, delante de desconocidos, tus

datos bancarios, tu dirección exacta ni ninguna contraseña.

1.  ¿Cuál es la mejor manera de pedirle algo a un asistente de voz?

☐ Gritarle y decirle cinco pedidos seguidos

☐ Decir su nombre, esperar un segundo y pedir una sola cosa con frase corta

☐ Pedirle sin decir su nombre, a ver si adivina

☐ Hablarle en inglés, que seguro funciona mejor

2.  Si el asistente no te entendió, conviene repetir la idea con otras palabras y

más despacio.

☐ Verdadero

☐ Falso
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3.  Empareja lo que quieres hacer con la frase exacta que le dices al asistente.

3. Que no se te olvide la pastilla _ _ _ _ _ _

3. Escuchar música de tu época _ _ _ _ _ _

3. Que te lean lo que te mandaron _ _ _ _ _ _

3. Saber si llevar paraguas _ _ _ _ _ _

Opciones: «Recuérdame tomar la pastilla a las nueve» · «Pon música de Agustín Lara» · «Léeme

el último mensaje de WhatsApp» · «¿Llueve mañana?»

ACTIVIDAD INTERACTIVA DISPONIBLE EN

LUMBRE

4.  Para tener a la

mano

5.  ¿Qué tres cosas le pedirías tú mañana a un asistente de voz?

Escríbelas como si se las dijeras en voz alta: «Recuérdame…», «Pon…», «Llama a…». Mañana solo

tienes que decirlas.

Referencia curricular

Materia: Tecnología

Versi\u00f3n interactiva completa (con actividades, v\u00eddeos y

autoevaluaci\u00f3n):

https://empresa.lumbre.lat/object/habla-con-tu-celular-asistentes-de-voz-sin-teclear
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